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Motion tilllandstingsfullmäktige 

Ang. inrättande av Barn och Ungdomshälsa i Blekinge 

Dnr :A0/5/0(J {~bl 
Ink 201~ -05- 1 3 1 

Landstinget Bl~:l<in>;.H~ 
Diariet 

Region Kronoberg har mycket framgångsrikt inrättat en Barn och Ungdomshälsa till en i 
sammanhanget mycket blygsam kostnad. Verksamheten har som uppgift att vara en 1 :a linjens 
verksamhet för barn och ungdomar med psykisk ohälsa. Verksamheten har även byggt upp ett 
starkt förtroende och informationsutbyte med regionens skolor för att dels så tidigt som möjligt 
upptäcka ohälsa och dels göra det känt för ungdomar att verksamheten finns. Resultatet är att 
BUP har ett lägre tryck och kan tidigare och tydligare koncentrera sig på de ungdomar som 
behöver mer avancerad hjälp med sin sjukdom. Ungdomsmottagningarna har fått en instans att 
rekommendera i de fall som upplevs av ungdomarna som besvärliga men inte riktigt kvalificerar 
sig till BUP. Samarbetet med socialförvaltningarna i kommunerna har också varit framgångsrikt. 
Allt i det utomordenliga syftet att så tidigt som möjligt upptäcka och hjälpa barn och ungdomar 
så att man kan förhindra en olycklig utveckling i sämre riktning. 

Vi föreslår därför 

Att: Landstinget Blekinge utreder och inhämtar information och kunskap om Barn- och 
Ungdomshälsan från Region Kronoberg 

Att: Landstinget Blekinge inför en avdelning för Barn- och Ungdomshälsa. 
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Lars Karlsson (C) 
Nils-Ingmar Thoreli (FP) 
IngaLill Siggelsten Blum (KD) 


